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EJWIEKOWE ORAZ D

14.10.2018
25 stylem dowolnym
25 stylem grzbietowym
50 stylem grzbietowym
50 stylem grzbietowym
50 stylem grzbietowym
50 stylem grzbietowym

50 stylem dowolnym
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PRUSZKOWSKA LIGA PLYW.

19.12.2018
25 stylem dowolnym
25 stylem dowolnym
50 stylem dowolnym
50 stylem dowolnym
50 stylem dowolnym

50 stylem dowolnym

50 stylem dowolnym
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7.04.2019
25 stylem dowolnym
50 stylem grzbietowym
50 stylem grzbietowym
50 stylem grzbietowym
50 stylem grzbietowym

50 stylem grzbietowym

50 stylem dowolnym

CKA 2018/2
o Puchar Prezydenta Miasta Pruszkowa
Jana Starzynskiego

STANSE

9.06.2019
25 stylem dowolnym
50 stylem dowolnym
50 stylem dowolnym
50 stylem dowolnym
50 stylem dowolnym

50 stylem dowolnym

50 stylem dowolnym



Rozgrzewka dla Zawodnikéw na Pltywalni Kapry godz. 15:00
Rozpoczecie Zawodow godz. 15:45
Zgtoszenia na Zawody: zgtoszenia na karcie startowej w kasie Plywalni Kapry
lub drogq e-mailowq: zawody-kapry@o2.pl, najdalej na 3 dni przed datq zawodéw.

Nagrody: kazdy uczeshnik, kiéry wystartuje w 4 edycjach Pruszkowskiej Ligi Ptywackiej otrzyma
podczas ostatniej Finatowej Rundy Pamigtkowy Medal

- miejsca od 1 do 3 medale, dyplomy za poszczegélne miejsca dla wszystkich uczestnikéw
- miejsca od 1 do 3 puchary, KLASYFIKACJA GENERALNA - FINAL

LOSOWANIE NAGROD RZECZOWYCH

Patronat honorowy: Organizatorzy: Patroni medialni:

WPR24°
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Prezydent Miasta plywalnia
Pruszkowa - _
Jan StarzynAski QgL KAB

Jacek Rybczyriski

ORGANIZACJA PRUSZKOWSKIEJ LIGI PLYWACKIEJ DOFINANSOWANA JEST PRZEZ GMINE MIASTO PRUSZKOW

Petny Regulamin dostepny na stronie: www.uks-kapry.pl Informacje: 505 01 85 89 tukasz Borkowski



